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Kezdeti beallitas és akkumulatorcsere

Cslsztassa el az Tavolitsa el az akkumulator

akkumulatorfedelet a szigetelofiilet.
kioldashoz, majd nyissa ki.

Helyezze be a CR2032 elemet az Zarja le az akkumulatorfedelet,
elemtarto rekeszbe a pozitiv és csilsztassa el a zarashoz.
oldalaval felfelé. Gy6z6djon meg

arrol, hogy a jelzéfeny villog,

jelezve, hogy az elem

megfelel6en van behelyezve.

Viseljen pulzusmeéro mellkaspantot

1. Annak érdekében, hogy a pulzusmér6 mellkaspant barmilyen
borbetegseg esetén sikeresen mérje a pulzusszamot, ajanlott minden
hasznalat el6tt nedvesiteni az elektrodaparnakat vizzel.




2. Szerelje fel a pulzusmeérot a mellkaspantra.

3. Allitsd be a mellkaspant hosszat, majd hizd meg a pantot a
mellkasod koriil gy, hogy megfeleléen és szorosan illeszkedjen a

e

Aktivalas es csatlakozas

Amikor a mellkaspant mindkét elektrodaparnaja hozzaér a borhoz, a
pulzusérzékelé automatikusan aktivalodik, és a jelzéfény villogni kezd,
jelezve az akkumulator aktualis toltottségi szintjét.

A HRM tamogatja az ANT+ és a Bluetooth kettds protokollt, lehetdveé téve a
kerékparos szamitogéepekhez, sportorakhoz és fitneszalkalmazasokhoz valo
csatlakozast az adatok fogadasa és megjelenitése érdekében.

Megjegyzés: Az ANT+ protokoll hasznalatakor tobb eszkoz is csatlakozhat
egyszerre. Bluetooth protokoll hasznalatakor csak egy eszkoz csatlakozhat
egyszerre.

Alvo mod

A HRM mellkaspant eltavolitasa utan automatikusan alacsony
energiafogyasztasi alvo lizemmaodba lép.

Az APP-rol

Kerjik, keressen ra a ,,CYCPLUS” kifejezésre az App Store-ban vagy a Google
Play aruhazban a CYCPLUS alkalmazas letoltéséhez és hasznalatahoz,
amellyel gyorsan elérheti a legtjabb firmware-frissitéseket és tovabbi



beallitasokat. A firmware-frissitések tartalmazhatnak funkcionalis
valtozasokat, ezért a részletekért tekintse meg az alkalmazas frissitési
megjegyzeseit.
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CYCPLUS APP

A jelzofeny

1.

A jelzofény a kovetkezd esetekben kigyullad és 10 masodpercig villog.
1. Minden alkalommal, amikor az akkumulatort megfelel6en
behelyezik.

2. Amikor a pulzusméré mellkaspant megfelel6en van viselve.

A firmware frissitése soran a jelzofény folyamatosan pirosan vilagit,
majd a frissités befejezése utan kialszik.

A jelzofény szine jelzi az akkumulator toltottségi szintjét.
zold feny: Akkumulator toltottségi szintje > 5%
Piros feny: Akkumulator toltottségi szintje < 5%
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Karbantartas és tarolas

1.

2.

Hasznalat utan minden alkalommal oblitse le a mellkaspantot tiszta
vizzel, és akassza fel vagy fektesse ki szaradni.

Ha a mellkaspant mosasa a szabadban nem lehetséges, hasznalat
utan torolje le az izzadsagot az elektrodaparnakrol, a csatlakozorol és
a pulzusmeéro feliiletérol. vValassza le a pulzusmérdt a mellkaspantrol,
és helyezze oket jol szell6zo helyre. Amint lehet, tisztitsa meg és
szaritsa meg a mellkaspantot.



3.

A tarolas soran az akkumulator élettartamanak meghosszabbitasa
érdekében ajanlott a pulzusmérét levenni a mellkaspantrol.

Megjegyzések

1.

Hideg és szaraz kornyezetben a pulzusméronek eltarthat néhany
percig, mire pontos és stabil adatokat szolgaltat. Az edzésadatok
pontossaganak biztositasa érdekében ajanlott alapos bemelegités
utan elkezdeni az edzés rogzitéesét.

A mellkaspant viselésekor keriilje a tulzott nydjtast, hogy elkeriilje az
elektrodaparnak karosodasat.

Az izzadsag felhalmozodasa befolyasolhatja az adatok pontossagat,
ezért ajanlott minden hasznalat utan levenni a pulzusmerot,
leobliteni a mellkaspantot vizzel, és felakasztani szaradni.

Keriilje a nedves pulzusméro mellkasi pant legmentesen zarodo
edénybe helyezését, mivel ez a csatlakozo oxidaciojat okozhatja, ami
befolyasolhatja a mérési pontossagot és leroviditheti az élettartamat.
Ne hasznaljon vegyi tisztitoszereket, mivel ezek befolyasolhatjak a
pulzusmeéro mellkaspant pontossagat és csokkenthetik az
élettartamat.

Hasznalat utan a pulzusmérd mellkaspantot laposan vagy felakasztva
tarolja, kertilje a hajlitasat vagy feltekerését, és hosszabb ideig tartsa
tavol a kozvetlen napfenytol.

A pulzusméro mellkaspant nem orvostechnikai eszk6z; az adatok csak
tajéekoztato jellegliek. Ha barmilyen kellemetlenséget tapasztal,
azonnal forduljon orvoshoz.

Specifikacio

Modell H2
Méret 70-95x 3,0 x 0,9 cm

Saly

55 gramm

A mellkaspant hossza 70 - 95 cm
Kommunikacios protokoll ANT+, BLE
Akkumulator CR2032 200 mAh
Id6hasznalat 500 ora

Uzemi hémérséklet 0-50 °C
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Gyartoi informaciok
Company Csengtui Chendian Intelligens Technologiai Kft.

Address No. 88, Tianchen Road, Chengdu, Sichuan tartomany, Kina.

Warranty Ingyenes javitas vagy csere 2 éven beliil, nem felhasznalo altal
okozott karok esetén.

Contact steven (@)cycplus.com

A termék funkcionaljtasanak és a felhasznalgi élmény folyamatos fejlesztése érdekében el6fordulhat, hogy
modositasokat eszkozoliink a termék g:l|zg{n an, jellemzoin vagy tartozékain. A ténylegesen kapott terméek
eltéerhet a kézikonyvben talalhato leirastol. Kerjuk, a fizikai terméeket tekintse végso referenciaként.

Fenntartjuk a jogot a termékek eldzetes értesites nélkuli modositasara. Koszonjik megértését és
tamogatasat!
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