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A csomag tartalma

17 mm-es villaskulcs
atmendétengelyes
adapterhez-R
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Tarcsafék-tavtartd
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Csavar a labhoz x4

Imbuszkulcs
gyorskiold6 adapterhez-R

Olajtarcsa fékbetét tavtartd
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Csavaros alatét x4
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Kazetta
elére telepitve

Atmenétengelyes adapter-R
eldre telepitve

Atmenétengelyes adapter-L
elére telepitve

Gyorskiold6 adapter-R

Gyorskiold6 adapter-L
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8-10 sebesség Kazettadllito tavtarto [7x]

kazetta tavtartd
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Gyors kioldas

AC kabel 2.14b

2 db el6re telepitett
elemmel egyditt

Halézati adapter




Kicsomagolas és gyors telepités

1. Nyissa ki a dobozt, vegye ki a felsd talcat, és helyezze egy sima felUletre.

2. Vegye ki a f6egységet, és allitsa fliggbélegesen a tartélabakra. Gy6zédjon
meg arrol, hogy mindkét lab hosszabb vége az agy felé néz, a kék jeldlésnek
megfeleléen. Haszndlja a talca illesztdnyilasat a megfeleld pozicionalashoz.

Rogzitse a labakat csavarokkal, és
ne felejtse el alatéteket hozzaadni
a csavarok beszerelésekor.




Telepités

1. Szerelje fel a labakat

Minden tamasztélabnak két, eltéré hosszusagu vége van. A labak
felszerelésekor Ugyeljen arra, hogy az agy feldli oldal a labak hosszabb végével
egy vonalban legyen a megfeleld egyensuly biztositdsa érdekében.
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2. Parositsa a csavarlyukakat
Igazitsa a f6 egység végnyilasait a
lab k6zéps6 csavarlyukaihoz.




3. Huzza meg a csavarokat.
A csavarok rogzitéséhez alatéteket hasznaljon, hogy megakadalyozza a
csavarok jov6beni kilazulasat.

4. Allitsa be a labtartot az edz6gép egyensulyanak és stabilizalasanak
érdekében.

A felszerelés befejezése utan allitsa be a labtartdé magassagat a tréner
stabilizalasahoz.

Kérjuk, kerékpéarozas elbtt gy6z6djén meg arrdl, hogy az R200 teljesen stabil.

Allitsa be a lab

magassagat. Roégzitse a lab
Fordulat 6 kel magassagat.
az 6ramutatod jarasava Fordulat

megegyez6 iranyba
emelés

Fordulat

az 6éramutaté jarasaval
ellentétes iranyban lejjebb

az 6éramutaté jarasaval
ellentétes iranyba a
rogzitéshez




Kazettas rogzités

1. Shimano 11/12 sebességes kazettak

SRAM 11 sebességes kazetta

Telepitse a kazettat kdzvetlenil az alapértelmezett elosztdba.
2. 8/9/10 sebességes kazetta

A kazetta beszerelése el6tt szerelje fel a tavtartét.

Kazetta tavtartd
Kifelé mutat6é bevagéassal

8/9/10 sebességes kazetta

3. SRAM 12 sebességes kazetta
Ezenkivil egy XDR agyat is kell vasarolni a gyari agy cseréjéhez, mielétt
beszerelném a 12 sebességes SRAM kazettat.

]1. 1.
XDR kézpont ‘ l”

A kazetta agyba vald benyomasa utan
régzitse a kazetta eltavolitd
szerszamaival.

SRAM 12 sebességes kazetta



Ovintézkedések és jogi nyilatkozat

1. A telepités folytatdsa el6tt azonositsa a vaz tipusat és szabvanyat
(atUtétengelyes vagy gyorszaras).
Atiitétengely esetén a telepitéssel kapcsolatban lasd a ,2.4 Hats6
atutétengellyel rendelkezd kerékparok esetén” részt. Gyorskioldo esetén
a telepitéssel kapcsolatban lasd a ,,2.5 Gyorskioldd nyarsakkal
rendelkezd kerékparok esetén” részt.
Mielétt felszerelnéd a kerékpart az R200-ra, figyelmesen olvasd el a
kézikdnyvet, és hasonlitsd 6ssze a tényleges alkatrészekkel, hogy
megbizonyosodj arrdl, hogy minden hianytalan és megfeleléen van
felszerelve.

2.

Hidraulikus tarcsafékek esetén a
hatso kerék eltavolitasa utan
szerelje be a fékbetétek kzé a
tavtartét (a jobb oldalon lathat6
maodon), hogy megakadalyozza a
fék véletlen behuzasat anélkdil,
hogy a tarcsa a helyén lenne.
Kérjlik, hasznaljon sajat fékbetét-
tavtartot, ha az R200-hoz mellékelt
tavtartd nem kompatibilis a
tarcsafékkel.

Ezzel a bevagassal
rogzitheti a tavtartét a
régzitécsaphoz

3. Az R200 kompatibilis a legtdbb gyorszaras és attitétengelyes vazzal,
beleértve a tarcsafék-szetttel szerelteket is. Azonban van néhany
specidlis vaz, amelyek a hatsé villa alakja és a tarcsafék-szett
elhelyezkedése miatt nem feltétlentl kompatibilisek az R200-zal.

Az alabb lathat6 alaku tarcsafék-készlettel és lancvillaval felszerelt
kerékpéarok esetében ezek nagy valoszinliséggel nem kompatibilisek az
R200-zal, ezért ne erdltesd a beszerelést. Tarcsafék-készlettel felszerelt
kerékparok esetén gyéz6dj meg arrél, hogy a tarcsafék-készlet nem
érintkezik az R200 hazaval. Ha barmilyen érintkezést vagy surl6dast
észlelsz, ne erdltesd a beszerelést.

4. Kérjuk, tartsa tisztan az infravords érzékeld lencséjét, és ne legyen rajta
semmilyen akadaly.

5. Olvassa el figyelmesen a kézikonyvet, és az R200 hasznalatakor
feltétlentl kdvesse a kézikdnyvekben talalhatd utasitasokat. Forduljon
hozzank bizalommal tAmogatasért, és ne eréltesse a telepitést.



A CYCPLUS nem vallal felelsséget a helytelen beszerelés, az
inkompatibilis kerékparvaz vagy a vasarlé altal erfltetett beszerelés
okozta kérokért vagy veszteségekért.

Hatsoé atitétengellyel szerelt kerékparokhoz

Szereld fel az attitétengelyes adaptert
(R) 17 mm-es kulccsal

Az R200 elére telepitve van
atmenétengelyes adapterrel és 2
tavtartoval.

2. Szerelje fel az atutétengelyes L adaptert

Kifelé «
Hegyi kerékpar

148
el

» Kifelé
Orszaguti kerékpar




3. Helyezze be a gyorszéras
régzit6t az R200 tengelyébe,
és szerelje fel az anyat, de
még ne huzza meg, hogy a
kerékparvazat felszerelhesse.

4. Allitsd be a valtékart tgy, hogy a
lanc a lanctanyér és a kazetta
legkisebb lanckerekein legyen.

5. Rogzitse a kerékpart a kerékpar
atutétengelyével.

Eredeti atmenétengely

6. A felszerelés utan razza meg a kerékpar vazat, hogy megbizonyosodjon
arrél, hogy a vaz rogzitve van a T3-hoz.

VAN

FIGYELM

EZTETES
!

1. A kerékpar nem megfeleld rogzitése sulyos anyagi karokat és személyi sériiléseket
okozhat.

2. Soha ne éllits a gyorszaras tengelyen vagy az atitétengelyen, mikézben valaki a
kerékparon dl.

3. Még mindig van néhany kerékparvaz, ami nem kompatibilis az R200-zal. Azonnal éllitsa le
a beszerelést, ha barmilyen rendellenességet észlel.

4. Kérjlk, olvassa el a jogi nyilatkozatot, és ne habozzon kapcsolatba Iépni veltink barmilyen
telepitési problémaval.




Gyorskioldds nyarsakkal ellatott kerékparokhoz

Szerelje fel az R gyorskiold6 adaptert
imbuszkulccsal

Az R200 elére telepitve van egy
gyorskiold6 adapterrel. Telepités el6tt
tavolitsa el, és ellendrizze, hogy 2
tavtart6é van-e felszerelve.

I
2. Szerelje fel az L gyorskioldd adaptert

Il

Kifelé o
Hegyikerékpar és — Kifelé
orsz%y p kerpék o «l: O » Orszaguti kerékpar
k " ) felnifékkel

tarcsafékkel

135




Helyezd a gyorszaras rudat az R200
tengelyébe, és szereld fel az anyat, de
még ne huzd meg a kerékpéar vazanak
felszereléséhez.

4. Allitsd be a valtdkart gy,
hogy a lanc a lanctanyér és a
kazetta legkisebb lanckerekein
legyen.

Igazitsd a kerékparlancot az R200
kazettajanak legkisebb lanckerekéhez,
és szereld fel a vazat az R200-ra.




Allitsa be a gyorskioldé nyérs
régzitbanyajat, majd gyakran emelje
fel és nyomja meg a kart egyszerre,
amig a nyomasi ellenallas megfeleld
nem lesz, majd nyomja meg a kart a
nyars régzitéséhez.

7. A felszerelés utan razza meg a kerékpar vazat, hogy megbizonyosodijon
arrél, hogy a vaz régzitve van az R200-hoz.

VAN

FIGYELM

EZTETES
!

1. A kerékpar nem megfeleld rogzitése sulyos anyagi karokat és személyi sériiléseket
okozhat.

2. Soha ne Allits a gyorszaras tengelyen vagy az atitétengelyen, mikdzben valaki a
kerékparon l.

3. Még mindig van néhany kerékparvaz, ami nem kompatibilis az R200-zal. Azonnal allitsa le
a beszerelést, ha barmilyen rendellenességet észlel.

4. Kérjik, olvassa el a jogi nyilatkozatot, és ne habozzon kapcsolatba Iépni vellink barmilyen
telepitési problémaval.

Tapellatas

Kérjik, csak az R200-hoz mellékelt haldzati
adaptert haszndlja a készUllék tapellatasahoz.
A hélézati kdbel szlkség esetén cserélhetd.

AC kabel

Hal6zati
adapter




Munkamodok osszehasonlitasa

Az R200 ket tzemmoddal rendelkezik: adapterrel nem csatlakoztathatd és
plug-in méddal. Az optimalis teljesitmény érdekében a plug-in méd ajanlott.

Hal6zatr6l mentesitett méd Plug-in méd

Pedal a vezeték nélkiili kapcsolathoz
szlikséges aram eléallitasahoz.
Leallitas utan az aramellatas 1-2
percig tart.

Mindig készen all a
BLE és ANT
csatlakozasra.

Jelkapcsolat

Leitmenet és Tamogatja a lejtmenet
: Nem lehet szimulalni a lejtmenetet és | és a lendkerék

tehetet!ep§ 9" | 2 lendkerék tehetetlenségét. tehetetlenségi
szimulacid s

Nagy intenzitasu kerékparosoknak:
Ajanlott plug-in médot hasznalni, hogy az R200 menet utan el tudjon oszlani a
hébdl.

Indikatorok

A jelzéfény a tréner mikddési allapotat
mutatja.

Kéken villog - BLE nincs csatlakoztatva.
Folyamatos kék - BLE csatlakoztatva.
Pirosan villog - A tulmelegedés elleni védelem
aktivalodott.

Folyamatos piros - Hiba észlelve, hagyja abba
a motorozast, és vegye fel a kapcsolatot az
tgyfélszolgalattal.




Alkalmazas

1.

oc il

Toltse le az alkalmazast
Kérjlk, toltse le a "CYCPLUS" alkalmazast az App Store-bdl vagy a
Google Play aruhazbal.

CYCPLUS APP

2.

3.

Nincs sziikség kalibralasra

Az R200 egy valddi direkt meghajtasu tréner, és nem igényel kalibralast.
Csatlakozas BLE vagy ANT+ kapcsolaton keresztiil

Az R200 tdmogatja a BLE és az ANT+ szabvanyt is. Stabilabb
kapcsolatért hasznald a BLE-t.

ANT + esetén helyezze a vev6t az R200 kijelz6jének kdzelébe.

Fontos: Egyszerre csak egy kerékparos alkalmazas csatlakoztathaté. Ne
hasznaljon kerékparos szamitogépet, mikdzben egy alkalmazashoz
csatlakozik a telefonon vagy a szamitogépen.

Hibaelharitas

Nem talalod az edz6t?

a. Huzd ki az edzdgépet 5 percre a konnektorbdl.

b. Nyissa meg a CYCPLUS alkalmazast, Iépjen a bedllitasokba, és
valassza le az 6sszes eszkozt.

Emlékezteté:

Ha az edz8gép tovabbra is csatlakozik mas eszk6zokhdz, zard be az
0sszes kerékparos alkalmazast, és tavolitsd el az edz6gépet (CYCPLUS
R200 XXXXX) a parositott BLE eszkdzok kdzl.




Tavtartok (esetleges zaj és surlodas esetén)

Kazettaallit6 tavtarté (hangos lanczaj esetén)

Ha edzés kdzben a lanczaj tul hangossa valik, az azért lehet, mert az R200
kazetta és a hatso villa (A) kdzatti thvolsag, valamint az eredeti kazetta és a
hatso villa (B) kdzotti thvolsag eltérd, és a kerékparlanc és a kazetta nem
illeszkedik jol. A tavolsag bedllitasanak kényelme érdekében 2 tavtartd van
elére beszerelve a kazetta és az atiitétengelyes adapter-R vagy a gyorskioldos
adapter-R kozé.

1. A < B: T tovabbi kazettaallitd
tavtartok hozzaadasa az R200-hoz.
Minden darab korilbeldl 0,4 mm
vastag.

2. A > B: T Tavolitson el néhany
tavtartét a tavolsag csokkentése
érdekében. Ha az §sszes tavtarto
eltavolitasa utan is problémak
merUlnek fel, kérjuk, vegye fel vellink a
kapcsolatot segitségeért.

Tarcsafék-tavtarté (surlodashoz)

Ha surlédas 1ép fel a kerékpar

tarcsafékje és az R200 haza kdzott,
tarcsafék-tavtartok segitsegével

ndvelheti a tavolsagot a kéztik 1évo
surlodés elkerllése érdekében edzés @
kézben.

sz

140 mme-es tarcsafékekkel fordul elé.

Latogass el YouTube-csatornankra (CYCPLUS) a részletesebb hivatalos
videdkért, vagy vedd fel a kapcsolatot tigyfélszolgalatunkkal tovabbi
informaciokeért.



Specifikaciok

Modell CYCPLUS R200
Tipus Intelligens Kozvetlen - Vezetés Edzd
Méagnes 52 neodimium magnes + ,

48 elektromagneses tekercskészlet
Dimenzié H517 x Sz520 x M465 mm

Nettd tdmeg (kazettaval)

13,6 kg

48 V /1,25 A (k&bel nélkuli zemmod

Tapegyseg tamogatott)

Maximalis teljesitmény 2200 W

Kimeneti teljesitmény (40 km/h) 2000 W

Pontossag 1%

Kalibracio Nincs szikség kalibralasra

Maximalis gradiens

Max. emelkedétamogatas 19%, <
19% < 18 km/h sebességnél

Lejtmenet szimulacioé

Csak plug-in médban

Maximalis nyomaték

80 Nm

Maximalis fékerd

250 E

Vezeték nélkili kapcsolat

Bluetooth 5.0, ANT+

Feltételezett protokollok

ANT+ FE-C és BLE FTMS

Kerettel kompatibilis

5x130/5 x 135 (Gyors kioldasu)
12x142/12x 148 (atmendtengelyes)

Kazettas kompatibilis

Shimano 8-12 sebességes kazetta
SRAM 8-11 sebességes kazetta

SRAM 12 sebességes kazetta (xbR agy
kilén kaphato)




Ertesités

—

. Hasznalat kdzben tartsa tavol a gyerekeket és a haziallatokat a trénertdl.

2. Hasznalat kdzben tartsa tavol magat a motortol és a mozgo
alkatrészektdl.

3. Az R200 burkolata hasznélat kdzben felmelegszik. Gy&zddjoén meg arrol,
hogy a hitényilasok tisztdk. Nagy intenzitasu kerékparozashoz
csatlakoztassa a készuléket a tpellatdshoz, hogy a ventilator mikodjon.

4. Hasznalat el6tt kérjuk, stabil fellleten, allithatd labakkal hasznalja a

trénert.

Legyen Ovatos, amikor a tréneren all.

Ne szerelje fel vagy szerelje szét a kerékpart, amig a tréner teljesen meg

nem all.

Ne hasznaljon mas aramforrast a tréner mikodtetéséhez.

Kérjuk, minden ut elétt ellenérizze, hogy a kerékpar megfeleléen van-e

felszerelve.

o o
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Gyartoéi informaciok
Company Csengtui Chendian Intelligens Technolégiai Kift.
Address No. 88, Tianchen Road, Chengdu, Sichuan tartoméany, Kina.

Warranty Ingyenes csere vagy javitas 1 éven belll.
Contact steven (@)cycplus.com

A termék funkcionalitdsanak és a felnasznal6i élmény folyamatos fejlesztése érdekében eléfordulhat, hQEy )
modositasokat eszkozollink a termék dizajnjan, jellemzgin vaiy tartozékain. A tenyl,e%e,sen kapott termék eltérhet
a kézikdnyvben talalhato leirdstol. Kérjuk, a fizikai terméket teKintse végsd referenciaként. Fenntartjuk a jogot a
termékek elézetes értesités nélkili modositasara. Készdnjik megértését és tamogatasat!



